
DID YOU I{NOW?

h
.. Atte.ndance
~'J arks

• ~tarting in kindergarten, too many absences can cause children :t.~.f,C!!!behind in school.

• Missing 10 percent (or about 18 days) can make it harder to learn to read,

• Students can stil]fall behind if they missjust a day or two days every few weeks,

• Being late to school may lead to poor attendance.

• Absences can affect the whole classroom if the teacher has to slow down learning to help children catch up.

Attending school re,gularly helps children feel better about school-sand themselves. Start building this habit
in preschool so they learn right away that going to school on time, every day is important. Good attendance
will help children do well in high school, college, and at work.

WHAT YOU CAN DO
• Set a regular bed time and morning routine.

• Layout clothes and pack backpacks the night before.

• Findout what day school starts and make sure your child has
the required shots.

• Introduce your child to her teachers and classmates before
school starts to help her transition.

• Don't let your child stay home unless she is truly sick. Keep in
mind complaints of a stomach ache or headache can be a sign
of anxiety and not a reason to stay home.

• Ifyour child seems anxious about going to school, talk to
teachers, school counselors, or other parents for advice on
how to make her feel comfortable and excited about learning.

• Develop back-up plans for getting to school if something
comes up. Callon a family member, a neighbor, or
another parent.

• Avoid medical appointments and extended trips when school
is in session.

When DoAbsences
Become a Problem?

CHRONIC ABSENCE
18 or more days

WARNING SIGNS
10 to 17 days

SATISFACTORY
9 or fewer absences

Note: These numbers assume
a 180-day school year.

For more on school readiness, visit attendanceworks.org and reachoutandread.org
102011Reach Out and Read, Inc. All rights reserved. ATT1PG_09111



iSABiA QUE ... ?
• Empezando en el kinder; muchas ausencias pueden causer que 10_5 ilirioS'Se"atrasen en la escuela.

• Faltar ell0% (mas 0 menos faltar 18 dias en el kinder) puede bajar el rendimiento en el primer grado y hacer que cueste.mas
aprender a leer.

o. Los estudiantes se pueden seguir atrasando aunque solo falten uno'o dosdias durante varias seman-as.

• Las flegadas tar_<:!e,_enlos primeros grad~s pueden predecir que.el est!JdiaQ!e tendra mala asistencia en los aries siquientes.

• La falta de asistencla ala escuelapuede afectar a todos en 1<:1clase, ya que el maestro.tiene 9~-e disrninuir el aprendizaje para
ayudar a los nirios a pgQ~rse al dia. _ _~:-_

• Las escuelas pueden'perder dinero para progra!llas educacionales po!queJrecuenternente la asistencia es la base-para la
asiqnacion de los fond os.

, -
Asistir regularmente a la escuela, ayuda a los nirios a sehtirse mejor en la escuela-y constgo mlsmos, Empezar a crear este
hablto en la edad preescolar, los hara aprender rapidamente la importancia de ir a la escuela a la hora indicada y todos los
dias, La buena asistencia ayudara a los nirios a tener exito en la preparatoria, la llnive,rsidad y en el trabajo.

COMO AYUDA;RA SUHIJO
• Establezca una hora consistente para acostarse y la rutina de cada mariana.

• Prepare la ropa y las mochilas la noche anterior.

• AverigOe el dia en que empieza la escuela y asequrese que su hijo tenga
las vacunas requeridas.

• Presentea su hijo a sus maestros y com pan eros de clase antes que la
escuela empiece, para ayudarle con la transicion a la escuela.

e" Solo deje que S,t,J, I]irio se quede en casa si esta realmente enfermo. Tenga
en"mente que las.quejas de un dolor de estomaqo 0 de cabeza pueden
ser sena de ansiedad y no'una r~z~n para.quedarse ~n,c~sa.

.. g: 0:.. __ - --- -

• Si su hijo parece ansiosopor ir a la escuela, hable con los maestros,
consejeros u otros padres para que Ie acO'nsejen sobre como hacerlo
sentir comado y motivado a asistir a la escuel<;l:

• Prepare opciones para lI~gar a la escuela si algo inesperado suc,ede.
Contacte con anterioridad un familiar, un vecino u otro padre para
que Ie ayude en esos dias.

• Evite citas medicas y viajes prolongados durante el tiempo de escuela.

• Contacte al personal de I,aescuela u oficiales de la comunidad para
encontrar ayuda. ~obre transp,ortacion, vivienda, empleo 0 problemas
de saiud. '

;,Cuando las ausencias se
vuelven en problema?

dias 0 mas

a 17 dias

6 menos ausencias

Nota: Numeros asumen un ario
escolar de 180 dias

Para mas informacion sabre como preparar a su hijo para la escuela,
visite attendanceworks.org y reachoutandread.org/esp
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